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 Objectifs 

• Approfondir l’analyse partagée des situations rencontrées au quotidien 
en faisant des liens avec apports conceptuels et méthodologiques 

• Proposer un espace d’écoute, de paroles, d’échanges et limiter les 
risques d’épuisement professionnel 

• Améliorer la qualité du service proposé au-x public-s accompagné-s 
• Aider les professionnels à prendre du recul par rapport à des situations 

émotionnelles fortes 
• Favoriser un meilleur positionnement professionnel 
• Permettre la confrontation des pratiques d’accompagnement et leur 

élucidation, leur mutualisation, favoriser le travail d’équipe, sa cohésion 
• Sensibiliser à la nécessité de contextualiser toute intervention et de 

renforcer le sentiment d’appartenance à un groupe professionnel, à une 
institution, à un projet d’établissement 

• Permettre le développement des potentialités des professionnels en 
lien avec les objectifs du service 
 

 Contenu 
• Accueil des participants, présentations, choix d’une situation de travail 
• Exposition de la situation par un participant accompagné par 

l’intervenant 
• Phase réflexive autour de la situation, questionnements croisés régulés 

par l’animateur 
• Analyse groupale et synthèse : élaboration de pistes de solutions 

nouvelles 

 Modalités pédagogiques 

L’Analyse des Pratiques Professionnelles visent un travail réflexif ou les 
professionnels échangent en profondeur sur leurs pratiques quotidiennes, 
identifient les difficultés, génèrent des hypothèses et proposent des solutions 
adaptées. La confidentialité est centrale dans toute la démarche, aucun 
élément évoqué pendant les séances n’est divulgué : ni en interne, ni en 
externe. 
Les séances se déroulent dans des locaux extérieurs à l’entreprise garantissant 
la confidentialité. 

 Modalités de suivi du participant 
pendant la prestation 

Le suivi est assuré par l’intervenant 

 Documents délivrés à l’issue de la 
prestation 

Certificat de réalisation 

 Profils des intervenants 

Intervenant formé à l’Analyse des Pratiques Professionnelles 

 Public 

Tous professionnels 
accompagnant des 
publics en situation de 
fragilité 
 
 Dates 

Organisation de 
session sur demande 

 
 Durée 

Une séance par 
trimestre pendant un 
an. 

Séances de 3 heures 

 Votre 
interlocuteur(trice) 

Etienne ROY – Chargé 
de Développement 
Commercial – 06 27 
48 97 81 / 
eroy@cesamformatio
n.org  
 
 Effectifs 

8 participants 
maximum 
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 Modalités d’inscription 

Prise de contact spontanée : 
 
Etienne ROY – Chargé de Développement Commercial  
06 27 48 97 81 / eroy@cesamformation.org 

 Prérequis 

Pas de prérequis 

 Coût-s prise-s en charge possible-
s 

Forfait de 2200,00 € net de taxes pour 4 séances. 
 
Prise en charge possible par les OPCO. 
 
Sous certaines conditions, la CAF peut octroyer un financement aux Relais 
Petite Enfance (RPE). 
 

 


